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MÆNTIK 

Pressetext 
Wenn Mæntik die Bühne betreten, ist Action angesagt. Die 5 Jungs aus Mecklenburg-Vorpommern haben 

sich energiereichem Heavy Rock verschrieben, der von eingängigen Gesangsmelodien und fetten 

Gitarrenriffs geprägt ist. Sie fühlen sich in verschiedenen Subgenres des Rock und Metal zuhause und 

stellen so ein breites Spektrum an Songs auf. 

Bei ihren Live-Gigs herrscht Stillsteh-Verbot und die Band um Sänger Nils Roloff hat das Publikum mit ihrer 

Bühnenperformance fest im Griff. 

Anfang 2018 gegründet, veröffentlichten Mæntik zunächst ihre Single "Rip It Off", um die Wartezeit auf ihr 

am 12.12.2021 erschienenes Debütalbum „A Constant Illusion“ zu verkürzen und gewannen beim 26. 

Landesrockfestival 2018 den Publikumspreis. 

 

Mæntik (von links): Josef Schröder (Schlagzeug), Paul Oldorf (Bass/Gesang), Nils Roloff (Gesang),   

 Ole Litty (Gitarre), Christian Wunsch (Gitarre) 

Bandbeschreibung 
Mæntik spielen Heavyrock, bei dem sich melodische Passagen mit cleanem Gesang, weniger seichten Parts 

und aggressiven Vocals abwechseln. Es wird Wert darauf gelegt, eine große Bandbreite an Tempi und 

Stimmungen zu vermitteln. Dadurch wird von Feuerzeug-Ballade bis Headbang-Riffmonster alles abgedeckt. 

Die klassische 5-köpfige Besetzung aus Gesang, zwei Gitarren, Bass und Schlagzeug wird durch gelegentlich 

eingespielte Synthesizerklänge ergänzt.  

Die Mitglieder von Mæntik sind erfahrene Musiker aus Rostock und von Rügen, die in unterschiedlichen 

Besetzungen auch vorher schon zusammen musiziert haben. Daraus ergibt sich ein eingespieltes Team aus 

Freunden, das seine Spielfreude auf der Bühne an das Publikum weitergeben kann. Die 

Bühnenperformance ist deshalb nicht gestellt oder geprobt, sondern folgt den Emotionen der Musik. 

Hauptsache ist, es wird nicht rumgestanden. 

Das Debütalbum „A Constant Illusion“ erschien am 12.12.2021 auf Vinyl, CD und als Stream. Das 

Musikvideo zu „Acid Burns“ wurde am 05.12.2021 veröffentlicht.  
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Links 
Alles im Überblick (Album-Streams etc.) 
www.linktr.ee/Maentik 
 
Offizielle Homepage 
www.maentik.de 
 
Logos, Fotos (hochauflösend) und Rider 
http://maentik.de/presse.html 
 
Facebook 
www.facebook.de/maentikofficial 
 
Instagram 
www.instagram.com/maentik 
 
Musik-Video “Acid Burns” (VÖ 05.12.2021) 
https://www.youtube.com/watch?v=zeW_QW_mlsc 
 
Musik-Video „Rip It Off” (VÖ 01.04.2018) 
www.youtube.com/watch?v=eCCJEMaCfY4 
 
Externe Links 
www.hellfire-magazin.de/4-mai-2018-maentik-bunker-rostock 

 

Kontakt 

Ansprechpartner Booking Ansprechpartner Homepage und Visuelles 
Josef Schröder 
Karpfenstraße 16 
23558 Lübeck 
0163 / 13 14 15 4 

Christian Wunsch 
U.- v.- Hutten Str. 30 
18069 Rostock 
0177 / 60 35 12 0 

 

Anhang 
Tech-Rider 

Hospitality-Rider 
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Tech-Rider MÆNTIK 

Gesang (Nils) 
- 1 x Gesangsmikrofon + Ständer (optional Funkmikrofon) 

- 1 x Monitor (optional gerne 2 x Monitor) 

1. Gitarre (Ole) 
- 1 x 230V (Amp / hinten) 

- 1 x 230V (Pedalboard / vorne) 

- mind. 2x12“ Gitarrenbox (wird bei Bedarf mitgebracht) 

- 1 x Mikrofon für die Gitarrenbox (SM 57, e609 o.ä.) 

- 1 x Monitor 

2. Gitarre (Christian) 
- 1 x 230V (Amp / hinten) 

- 1 x 230V (Pedalboard / vorne) 

- mind. 2x12“ Gitarrenbox 8-16 Ohm mit Vintage30 Speakern (wird bei Bedarf mitgebracht) 

- 1 x Mikrofon für die Gitarrenbox (SM 57, e609 o.ä.) 

- 1 x Monitor 

Bass + Gesang (Paul) 
- 2 × 230V (Amp und Pedals/ hinten) 

- 1 x Bassbox 4 - 8 Ohm (wird bei Bedarf mitgebracht) 

- 1 x Mikrofon für Bassbox oder Direct Out (symmetrisches Signal über XLR wird geliefert) 

- 1 × Gesangsmikrofon + Ständer 

- 1 x Monitor 

Schlagzeug + Synthesizer (Josef) 
- 1 x 230V  

- 1 x Drumteppich ca. 2x2m 

- 2 x XLR für Synthesizer (symmetrisches Stereo-Signal kommt via 2 x XLR male) 

- Drummikrofone: 1x Bassdrum, 1x Hängetom, 1x Floortom, 1x Snare, 2x Overheads (je nach Größe/ akust. 

Verhältnissen sind OH-Mikrofone optional)  

- 1 x Monitor oder AUX-Weg für InEar (XLR symmetrisch) 
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 Hospitality-Rider 
Wir sind generell nicht anspruchsvoll, würden uns aber über eine warme Mahlzeit vor dem Konzert, sowie 

über Bier und stilles Mineralwasser freuen. Wir haben keine Vegetarier oder Veganer in unserer Crew, 

brauchen aber auch kein Fleisch um glücklich und satt zu werden. Weiterhin sind in unseren Reihen keine 

Unverträglichkeiten (z.B. Laktose) oder Allergien bekannt.  

Über diese Bitten hinausgehend freuen wir uns natürlich auch über Obst oder Softgetränke. 


